
วิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best Practice) 
1. ชื่อผลงาน 
 การพัฒนาทักษะการพูดน าเสนอข้อมูลในที่สาธารณะโดยใช้วิธีการฝึกแบบ ST SF SP และการให้ฟีดแบคเฃิงบวก (Positive Feedback) 
2. ชื่อผู้น าเสนอผลงาน (เจ้าของผลงาน) 
 นายจตุรงค์  วรรธนะเมทนี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป์ จังหวัดตราด   
3. ความส าคัญ 

ภาษาอังกฤษถือเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการติดต่อสื่อสารทั่วโลก ทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน เป็นพ้ืนฐานให้กับผู้เรียนเพ่ือใช้ต่อยอดในทักษะทางภาษาที่สูงขึ้น 
การพูดน าเสนอเป็นทักษะหน่ึงที่ต้องใช้ครบทั้ง 4 ทักษะและยังเป็นหน่ึงในทักษะที่ส าคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่ท าให้ผู้เรียนสามารถน าเสนอความคิดฃองตนเองโดย
ใช้ภาษาเป็นสื่อกลาง การพูดน าเสนอจึงสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางภาษาอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้ได้จริงทั้งในและนอกห้องเรียน  การจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการน าเสนอพบว่า นักเรียนสามารถยังขาดการฝึกฝนที่มีประสิทธิภาพ ทั้งยังขาดความมั่นใจในการพูดน าเสนอข้อมูลในที่สาธารณะ 
ครูผู้สอนจึงน าวิธีการฝึกฝนแบบ ST SF SP ที่มีประสิทธิภาพท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาต่อไปอย่างย่ังยืน 
4. วัตถุประสงค์และเป้าหมาย 
 4.1 วัตถุประสงค์ 

เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการพูดเพ่ือน าเสนอข้อมูลในที่สาธารณะได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.2 เป้าหมาย 

4.2.1 เชิงปริมาณ นักเรียนประสบความส าเร็จในการพูดน าเสนอข้อมูลตามหัวข้อที่ก าหนดซ่ึงผ่านเกณฑ์ที่ครูก าหนดร้อยละ 80  
 4.2.2 เชิงคุณภาพ นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดน าเสนอและนักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้รับรางวัลชนะเลิศหรือได้รับรางวัลระดับเหรียญทองในการ
แข่งขันการพูดสุนทรพจน์ (Speech Contest)  

5. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
5.1 Lead in (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน) ครูให้นักเรียนดูคลิปการพูดในที่สาธารณะผ่านทางโซเชียลมีเดีย ครูถามความคิดเห็นนักเรียน เช่น นักเรียนในคลิปพูด
เร่ืองอะไร ใช้น้ าเสียงสูงต่ าหรือไม่ พูดช้าหรือเร็ว นักเรียนชอบสอะไรในคลิปการพูดน้ีบ้าง เป็นต้น 
5.2 Presentation (ขั้นน าเสนอตัวอย่าง) ครูเสนอตัวอย่างบทพูดโดยเร่ิมต้นด้วยบทพูดสั้นๆ ก่อนจะเพ่ิมเน้ือหาให้ยาวขึ้นในคาบถัดไป 
5.3 Practice (ขั้นฝึก)  
Phase 1: ครูให้นักเรียนใส่ข้อมูลของตนเองลงในแบบฝึกหัดที่ครูเตรียมไว้ให้สมบูรณ์ ครูให้นักเรียนฝึกพูดให้ครูฟัง 
(Students with teacher: ST) โดยมีการให้ฟีดแบคหลังพูดจบ (Feedback) และแบ่งนักเรียนที่เหลือให้นักเรียนจับคู่พูดกับ
เพ่ือน (Students with Friend: SF) โดยพยายามให้นักเรียนกลุ่มเก่งจับคู่กับนักเรียนกลุ่มอ่อน จากน้ันให้เพ่ือนให้ฟีดแบค 
(Feedback) เช่น เพ่ือนพูดเสียงดังฟังชัดหรือไม่ เพ่ือนสบตาหรือไม่ เพ่ือนใช้น้ าเสียงหนักเบาหรือไม่ ใช้เวลาไปเท่าไหร่ ข้อดี
ของเพ่ือนคืออะไร เป็นต้น ครูช้ีแจงให้นักเรียนกลับไปฝึกที่บ้านโดยให้นักเรียนฝึกด้วยตนเอง (Self-Practiced: SP) และ
สนับสนุนให้นักเรียนฝึกกับผู้ปกครอง (Students with Parents and: SP) โดยให้ผู้ปกครองเสนอแนะเพ่ิมเติม (Feedback)  
Phase 2: ครูก าหนดหัวข้อ เช่น The movie I like the most และให้นักเรียนเขียนบทด้วยตนเอง และฝึกแบบ ST SF SP ตาม Phase 1 

 5.5 Production (ขั้นน าเสนอผลงาน) นักเรียนออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน พร้อมส่ง Script นักเรียนที่เหลือเขียนบันทึกให้ฟีดแบคและส่งท้ายคาบ 
6. ผลการด าเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 

นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะผ่านการพูดน าเสนอข้อมูลในที่สาธารณะ และได้รับรางวัลชนะเลิศหรือเหรียญทองในการแข่งขันพูด
สุนทรพจน์ (Speech Contest) 
7. ปัจจัยความส าเร็จ 

1. การฝึกแบบ ST SF ST ท าให้สภาพแวดล้อมในห้องเรียนเอ้ือให้นักเรียนได้ฝึกฝนทั้งกับครูและเพ่ือน ทั้งยังมีการสนับสนุนให้ฝึกด้วยตนเองเมื่อมีโอกาส 
2. นักเรียนได้รับฟีดแบคเชิงบวกจากครู เพ่ือนหรือผู้ปกครองท าให้นักเรียนได้รับก าลังใจและส่งผลให้นักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้น 

8. บทเรียนท่ีได้รับ 
 การพัฒนาทักษะการพูดน าเสนอข้อมูลในที่สาธารณะโดยใช้วิธีการฝึกแบบ ST SF SP ต้องใช้ระยะเวลาเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนในด้านทักษะ
และความมั่นใจในตนเอง หัวข้อและเน้ือหาที่น ามาให้นักเรียนฝึกพูดควรเร่ิมต้นจากเร่ืองใกล้ตัวของผู้เรียน โดยค านึงถึงระดับภาษาของนักเรียนด้วย  ถึงแม้ว่า การฝึกแบบ 
ST SF SP เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนและรับฟังจากเพ่ือนหรือผู้ปกครองมากขึ้น แต่ครูผู้สอนยังคงเป็นผู้มีความส าคัญในการติดตามพัฒนาการของนักเรียน 
9. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลท่ีได้รับ 
 1. นักเรียนได้รับรางวัลเหรียญทองรองชนะเลิศอันดับหน่ึงในการแข่งขันพูดสุนทรพจน์ในการแข่งขันทักษะวิขาการ EP/MEP 2019 ระดับ Zone C  
 2.นักเรียนได้รับรางวัลเหรียญทองรองชนะเลิศอันดับสองในการแข่งขันพูดสุนทรพจน์ในการแข่งขันทักษะวิขาการ EP/MEP 2019 ระดับภาคกลางและ
ตะวันออก 

3 เป็นตัวแทนระดับภาคเข้าร่วมการแข่งขันพูดสุนทรพจน์ในการแข่งขันทักษะวิขาการ EP/MEP 2019 ระดับประเทศ  
 


